
katso vinkit

liikunnan iloon

tapaturmapaiva.fi

terveliikkuja.fi

Liikunnan 

iloa vai

paatonta                                                                                                                                              

 menoa?

Tommi Evilä, yleisurheilijaTommi Evilä, yleisurheilijaTommi Evilä, yleisurheilija

Tapaturmapäivän Liikunnan iloa vai 

päätöntä menoa? -seminaari 

Perjantaina13.5.2011 UKK-instituutissa, Tampereella

. . . .  

liikunnan iloon

tapaturmapaiva.fitapaturmapaiva.fitapaturmapaiva.fi

  Sanni Leinonen, alppinisti

. .    ..   

  Sanni Leinonen, alppinisti  Sanni Leinonen, alppinisti  Sanni Leinonen, alppinisti  Sanni Leinonen, alppinisti



Tapaturmapäivä 13.5.2011 

Liikunnan iloa vai päätöntä menoa
UKK-instituutti, Tampere

    
Päivän ohjelma:

klo 9.00 alkaen tutustuminen ideatorin hanke-esittelyihin & kahvi

Seminaarin puheenjohtajana toimii Kimmo Sirainen, rehtori,  Varalan Urheiluopisto 

10.00-10.10 Seminaarin avaus  
                      Päivi Aalto-Nevalainen, kulttuuriasiainneuvos, OKM

10.10-10.25 Turvaa tulevaisuutesi liikkumalla   
                      Tommi Vasankari, LT, johtaja, UKK-instituutti

10.25-10.40  Liikunta- ja vapaa-ajan tapaturmat Suomessa
                      Anne Lounamaa, Tapaturmat ja toimintakyky -yksikön päällikkö, erikoistutkija, THL

10.40-11.00 Liikuntavammojen Valtakunnallinen Ehkäisyohjelma, LiVE
                      Jari Parkkari, dosentti, ylilääkäri, Tampereen Urheilulääkäriasema 

11.00-11.10 Rapatessa roiskuu, vai roiskuuko?
                      Tommi Evilä, yleisurheilija

Välipalatauko 

11.30-11.45 Liikunta- ja vapaa-ajan tapaturmien järjestelmällinen seuranta – mitä kunta siitä 
                      hyötyy?
                      Kim Strömmer, tilaajapäällikkö, Kouvolan kaupungin lasten- ja nuorten palvelut

11.45-12.00     Työnantaja vapaa-ajan turvallisuuden edistäjänä
                      Toni Hyytinen, tutkija, Tampereen Teknillinen Yliopisto 

12.00-12.15     Liikunnan aluejärjestö kouluttaa laajasti – myös liikunnan turvallisuudesta 
                      Ari Koskinen, toiminnanjohtaja, Hämeen Liikunta ja Urheilu 
12.15-12.30 Seura kannustaa pyöräilykypärän käyttöön   
                      Markus Paananen, jalkapallojaoston nuorisopäällikkö, Ilves ry  

12.30-12.50 Keskustelua

12.50-13.00 Seminaarin loppusanat
            Kaisa Hara, tiedottaja Liikenneturva, Tapaturmapäivän viestintäryhmän 
                      puheenjohtaja

klo 13.00 alkaen lounas & ideatorin hanke-esittelyt jatkuvat

Tapaturmapäivä
 
Valtakunnallista tapaturmapäivää vietetään 
13.5.2011.  Teemana on liikunnan turvallisuus
ja iskulauseena ”Liikunnan iloa vai päätöntä 
menoa.” Tapaturmapäivää on vietetty vuodesta 
1995, aina vuoden jonain perjantaina 13. päivä. 
Päivä kiinnittää vuosittain kaikkien suomalaisten 
huomion johonkin yleiseen tapaturmariskiin ja 
siihen liittyvien onnettomuuksien ehkäisyyn. 
 
Tapaturmapäivä toteutetaan tapaturmien torjun-
nan parissa työskentelevien tahojen yhteistyönä.
 
Finanssialan Keskusliitto 
Liikenne- ja viestintäministeriö
Liikenneturva
Onnettomuustutkintakeskus
Puolustusvoimat
Sisäasiainministeriö
Sosiaali- ja terveysministeriö
Suomen Kuntaliitto
Suomen Pelastusalan Keskusjärjestö
Tapaturmavakuutuslaitosten Liitto
Terveyden edistämisen keskus
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos THL
Turvatekniikan keskus
Työterveyslaitos
Työturvallisuuskeskus TTK
 
Lisätietoja: www.tapaturmapaiva.fi   

Seminaari Tampereella

Tule verkostoitumaan sekä kuulemaan liikunnan 
ja vapaa-ajan turvallisuuden parissa työskente-
levien tutkijoiden, järjestötoimijoiden, kuntien 
sekä seurojen näkemyksiä ja käytännön vinkkejä 
tapaturmien ennaltaehkäisemiseksi Tampereella 
järjestettävään pääseminaariin.

Aika
Perjantaina 13.5.2011
Klo 10–13 (ilmoittautuminen alkaa klo 9 ja 
lounas päättyy klo 14)

Paikka
UKK-instituutti, Kaupinpuistonkatu 1, 
33500 Tampere

Hinta
Seminaari on maksuton (sisältää tarjoilun).

Ilmoittautuminen
Ilmoittaudu mukaan 6.5. mennessä.
Mukaan mahtuu 115 osallistujaa.

Ilmoittautumiset: www.tapaturmapaiva.fi 

Ideatori
Esittele oma hankkeesi liikunnan ja vapaa-ajan 
turvallisuuden parantamiseksi ideatorilla. 
20 ensiksi ilmoittautunutta hanketta mahtuu 
mukaan!

Lisätiedot seminaarista ja ideatorin 
hankeilmoittautumiset:
Anne-Mari Jussila
UKK-instituutti/Tampereen Urheilulääkäriasema
050-586 7110
anne-mari.jussila@uta.fi 

Yhteistyössä:
UKK-instituutti
Tampereen Urheilulääkäriasema
Tampereen kaupunki
Varalan Urheiluopisto
Tampereen Urheilukatemia
Hämeen Liikunta ja Urheilu 
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